
MELAHAT GÜREL ANAOKULU MART AYI YEMEK LİSTESİ
	
	KAHVALTI

	ÖĞLE YEMEĞİ
	İKİNDİ

	02-03-2020 PAZARTESİ

	AÇIK BÜFE KAHVALTI VE SARALLE
	ETLİ NOHUT-PİLAV-HOŞAF
	MEVSİM MEYVELERİ

	03-03-2020 SALI

	AÇIK BÜFE KAHVALTI
	MERCİMEK ÇORBASI-KIYMALI BÖREK-AYRAN
	

	04-03-2020 ÇARŞAMBA

	AÇIK BÜFE KAHVALTI VE OMLET
	YOĞURT ÇORBA-TAVUK SOTE -PİLAV
	PATLAMIŞ MISIR

	05-03-2020 PERŞEMBE

	AÇIK BÜFE KAHVALTI
	MANTI-MERCİMEK ÇORBASI-TATLI
	KEK

	06-03-2020 CUMA

	AÇIK BÜFE KAHVALTI  VE KIYMALI POĞAÇA
	YOĞURT ÇORBASI –SOSLU MAKARNA-TATLI
	MEVSİM MEYVELERİ

	
	


	
	

	09-03-2020 PAZARTESİ

	AÇIK BÜFE KAHVALTI VE SARALLE
	YOĞURT ÇORBASI-KURU FASULYE-PİLAV
	MEVSİM MEYVELERİ

	10-03-2020 SALI

	AÇIK BÜFE KAHVALTI
	MERCİMEK ÇORBASI-PİZZA-TATLI
	KEK

	11-03-2020 ÇARŞAMBA

	AÇIK BÜFE KAHVALTI VE KIYMALI POĞAÇA
	ÇORBA-TAVUKLU PİLAV-AYRAN
	PATLAMIŞ MISIR

	12-03-2020 PERŞEMBE

	AÇIK BÜFE KAHVALTI
	ETLİ PATATES-PİLAV-TATLI
	KURABİYE

	13-03-2020 CUMA

	AÇIK BÜFE KAHVALTI VE OMLET
	SOSLU MAKARNA-ÇORBA-AYRAN
	MEVSİM MEYVELERİ
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